WAXING GANZKORPER & INTIMZONE -
BRAZILIAN KURS;, inkl. Zertifikat, CHF
490.-

Professioneller Fachkurs inkl. Zertifikat
Face & Body Asthetik Academy | Beauty Academy Swiss

Wehntalerstrasse 40

8157 Dielsdorf ZH

Tel. +41 78 221 20 11

PROFESSIONELLE HAARENTFERNUNG MIT WAXING

Waxing ist eine professionelle Methode zur Entfernung unerwinschter Kérperhaare mit
Wachs. Die Methode kann an zahlreichen Korperregionen eingesetzt werden und eignet
sich — mit der passenden Technik und geeigneten Produkten — auch fur empfindliche
Bereiche wie Achseln, Bikinizone und Intimbereich.

In unserem Waxing Ganzkorper & Intimzone - Brazilian Kurs lernen Sie Schritt fur
Schritt die fachgerechte Durchfuhrung professioneller Waxing-Behandlungen an
verschiedenen Kdrperregionen sowie die spezielle Anwendung im Brazilian-
Intimbereich.

Der Kurs verbindet die notwendigen theoretischen Grundlagen direkt mit der
praktischen Anwendung am Modell.



KURSINHALTE

THEORIE

e Grundlagen des professionellen Waxing

e Unterschiede zwischen Waxing und Sugaring

e verschiedene Wachsarten und deren Anwendung

e Warmwachs, Filmwachs und geeignete Waxing-Produkte

e Auswahl des passenden Wachses flr unterschiedliche Kérperregionen
e Vorbereitung der Haut

e optimale Haarldnge

e Haarwuchsrichtung und korrektes Arbeiten

e Hygiene bei Waxing-Behandlungen

e Kontraindikationen

e Umgang mit empfindlicher und gereizter Haut

e professioneller und diskreter Umgang mit Kundinnen und Kunden
e richtige Positionierung je nach Korperregion

e Nachpflege nach dem Waxing

e Vermeidung von Hautreizungen und eingewachsenen Haaren

GANZKORPER WAXING - PRAXIS

Im praktischen Teil lernen Sie die professionelle Anwendung von Wachs an
unterschiedlichen Koérperregionen.

Die erlernten Techniken kdnnen unter anderem angewendet werden an:

e Beinen

e Oberschenkeln

e Armen
e Achseln
e Bauch
e Rdicken

e Brustbereich
e Bikinizone
e |Intimzone / Brazilian

e weiteren geeigneten Korperregionen



Gelubt werden unter anderem:

e Vorbereitung der jeweiligen Behandlungszone

e richtige Temperatur und Konsistenz des Wachses
e fachgerechtes Auftragen des Wachses

e korrektes Entfernen des Wachses

e richtige Hautspannung

e Anpassung der Technik an verschiedene Kdrperregionen
e Arbeiten in kleinen und empfindlichen Bereichen
e systematisches Vorgehen bei der Haarentfernung
e Kontrolle des Behandlungsergebnisses

e Entfernungverbliebener Haare

e hautberuhigende Nachbehandlung

Besonderer Wert wird auf Hygiene, professionelles Arbeiten, Hautschonung sowie
einen respektvollen und diskreten Kundenkontakt gelegt.

BRAZILIAN WAXING - INTIMZONE

Ein Bestandteil des Kurses ist die professionelle Waxing-Technik fur die Intimzone.

Beim Brazilian Waxing werden die Haare im Intimbereich je nach Kundenwunsch
weitgehend oder vollstandig entfernt.

Im Kurs lernen Sie, KundenwtUlnsche professionell zu besprechen und die
entsprechenden Bereiche systematisch und fachgerecht zu behandeln.

Dabei werden insbesondere die richtige Hautspannung, das Arbeiten in kleinen und
empfindlichen Bereichen, die Brazilian-Technik sowie die professionelle Nachpflege
vermittelt.

MODELL - WICHTIGE INFORMATION

Jede Kursteilnehmerin organisiert ihr Modell selbst und bringt dieses zum
vereinbarten Kurstermin mit.

Fur den praktischen Teil des Kurses ist ein geeignetes Modell erforderlich, da die
erlernten Techniken direkt praktisch durchgefuhrt werden.



Das Modell muss:

e volljahrig sein

o freiwillig mit den vorgesehenen Behandlungen einverstanden sein

e (berdie Art und den Ablauf der Behandlung informiert sein

e eine ausreichende Haarlange fur das Waxing aufweisen

e freivon akuten Entziindungen, offenen Wunden oder anderen relevanten
Hautproblemen in den zu behandelnden Bereichen sein

Die Organisation und das Mitbringen des Modells liegen in der Verantwortung der
Kursteilnehmerin.

INDIVIDUELLER 1:1 KURS

Bei unseren individuellen Schulungen handelt es sich um einen intensiven 1:1-Kurs.
Kursdauer: ca. 2-2:30 Stunden oder je nach Arbeitstempo

Da wahrend des individuellen Kurses ausschliesslich mit einer Kursteilnehmerin
gearbeitet wird, entstehen keine Wartezeiten durch andere Kursteilnehmende.

Der Unterricht erfolgt intensiv und ohne Pause und verbindet Theorie, Demonstration
und praktische Arbeit direkt miteinander.

Dadurch kénnen Fragen unmittelbar beantwortet, die Technik individuell korrigiert und
die praktische Durchflhrung intensiv begleitet werden.

1 Teilnehmerin ¢ 1 Trainer/in ® 1 Modell ¢ intensive praktische Schulung

HYGIENE & SICHERHEIT

Bei professionellen Waxing-Behandlungen ist ein hoher Hygienestandard besonders
wichtig.

Sie lernen den hygienischen Arbeitsplatzaufbau, die Verwendung geeigneter
Einwegmaterialien, Handehygiene und Handschuhe sowie den hygienischen Umgang
mit Wachs, Spateln und Arbeitsmaterialien.

Besonders bei Behandlungen der Intimzone sind Hygiene, Diskretion und ein
respektvoller Umgang von grosser Bedeutung.



Bei verletzter, akut entzindeter oder anderweitig auffalliger Haut wird nicht behandelt.
Bei Unsicherheiten oder krankhaften Hautveranderungen sollte vor einer kosmetischen
Behandlung eine medizinische Abklarung empfohlen werden.

ZERTIFIKAT

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat der Face & Body Asthetik
Academy / Beauty Academy Swiss.

KURSPREIS

CHF 490.-

inkl. theoretischer und praktischer Schulung sowie Zertifikat

KURSORT

Face & Body Asthetik Academy
Beauty Academy Swiss
Wehntalerstrasse 40

8157 Dielsdorf ZH

Tel. +41 78 221 20 11

WAXING GANZKORPER & INTIMZONE - BRAZILIAN

Individueller 1:1-Kurs ¢ ca. 2-2:30 Stunden oder je nach Arbeitstempo ¢
Intensivunterricht e Ganzkoérper & Brazilian ® Praxis am eigenen Modell ¢ inkl.
Zertifikat ¢ CHF 490.-
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