KLASSISCHE KOSMETIKAUSBILDUNG MIT DIPLOM, CHF 4900.-
* INTENSIVKURS DAUERT 6 TAGE 12 LEKTIONEN

« INDIVIDUELLER LEKTIONSPLAN MOGLICH

« ZUSATZLICHE PRUFUNGSGEBUHR CHF 100.-

MOGLICHE TATIGKEITSBEREICHE DER KOSMETIKERIN

* FUhren eines eigenen Kosmetikinstituts ‘ n -
’ T o
* Anstellung in einem Kosmetikinstitut b
(
» Tatigkeit in ParfUmerien -
« Tatigkeit im Wellnessbereich N" '
* Tatigkeit in einer dermatologischen Arztpraxis x

« Tatigkeit in einer schénheitschirurgischen Praxis

« Tatigkeit als Beauty Consultant einer Kosmetikmarke
» Kosmetikverkauf im Aussendienst

AUSBILDUNG

* Mit dem theoretischen Grundwissen schaffen wir eine fachliche Basis, die Sie in der
Praxis umsetzen kénnen.

* Ein intensives Training der Grundfertigkeiten sowie das anschliessende Praktikum
mit externen Modellen bereiten Sie optimal auf Ihren zuklnftigen Berufsalltag vor.

* Ein umfassendes Prufungstraining in Theorie und Praxis unterstitzt Sie bei der
Vorbereitung auf die Diplomprifung.



VORAUSSETZUNGEN

* Mindestalter 18 Jahre

 Schulabschluss

» Gute physische und psychische Verfassung
 Kontaktfreudigkeit

« Sinn fiir Asthetik und geschickte Hande

» Gepflegte Erscheinung

» Gute Deutschkenntnisse (Unterrichtssprache)
THEORETISCHE FACHER

* Anatomie

* Histologie und Hautstruktur

* Blut- und Lymphsystem

* Hormonsystem

 Gesichtsmuskulatur

» Dermatologie und Hauttypen

* Akne und Narben

* Falten

* Postinflammatorische Pigmentflecken

» Hautanalyse, Behandlungen und Pflege

* Klassische Gesichtsmassage nach Jacquet
* Peelings und Masken

» Diamant-Mikrodermabrasion

* Microneedling und Nanoneedling



DERMATOLOGIE - ANATOMISCHER AUFBAU UND PHYSIOLOGIE DER HAUT

Das Wissen Uber die gesunde Haut, deren Aufbau, Funktionen sowie die wichtigsten
Hauterkrankungen wird vermittelt. Sie lernen die Grenzen zwischen arztlichen und
kosmetischen Behandlungen kennen und diese fachgerecht zu beurteilen.

* Der Nagel

* Das Haar

* Die Hautdrusen und Hautstruktur

» Hautzustand und Hauttyp

» Gesichtsmassage nach der Jacquet-Technik
* Virale Hauterkrankungen

* Bakterielle Hauterkrankungen

* Hauterkrankungen durch Pilze

* Allergien

WARENKUNDE - GESETZLICHE GRUNDLAGEN
¢ Inhaltsstoffe

» Kosmezeutika

HYGIENE - HYGIENE - HYGIENE

Eine wichtige Voraussetzung flir die Arbeit im Kosmetikinstitut ist die Einhaltung der
Hygienerichtlinien. Dazu gehdren die Verhitung von Krankheiten, die Forderung der
Gesundheit sowie die Einhaltung von Arbeitssicherheits- und Schutzmassnahmen.



LEHRPLAN PRAKTISCHER TEIL

Im praktischen Unterricht sammeln Sie viele wertvolle Erfahrungen fir lhre
Kosmetikausbildung. Sie erleben sdmtliche kosmetischen Behandlungen selbst und
fuhren diese gegenseitig an Modellen durch.

* Anamnese

» Hautdiagnose als Grundlage der Beratung
» Hautbildbestimmung

* Hautreinigung

* Verschiedene Peeling-Arten

* Klassische Gesichtsmassage nach der Jacquet-Technik inklusive Nacken, Hals und
Dekolleté

» Augenbrauenkorrektur

» Wimpern- und Augenbrauenfarben

* Anti-Aging-Behandlungen mit Seren und Masken
* Aknebehandlungen

* Narbenbehandlungen

* Behandlung von Pigmentflecken

* Mikrodermabrasion

* Microneedling und Nanoneedling

Usw...

DIE DIPLOMPRUFUNG



