
 

 

Klassische Gesichtsmassage nach Jaquet Kurs, inkl. 

Zertifikat, CHF 490.- 

 

 

 

 

Die klassische Gesichtsmassage nach Jaquet ist eine spezifische 

Massage (z. B. nach Jaquet, eine Zupfmassage gegen 

Unreinheiten/Falten). Sie regt die Durchblutung und den Lymphfluss 

an, während nährstoffreiche Masken (z. B. mit Sheabutter) die Haut 

regenerieren. 

Workshop-Dauer: ca. 2–3 Stunden, intensiv oder je nach 

Arbeitstempo 

• Hautvorbereitung Gesicht, Hals, Dekolleté 

• Anamnese und Kontraindikationen 

• 4 Basistechniken 

• Massagelinien 

• Augenzonen-Technik 

• Pflege und Produkte 

Arbeit an Modellen unter Aufsicht. Die Kursteilnehmer*innen müssen 

das Modell selbst organisieren. 

 

 


