
 

 

Microneedling / Nanoneedling Premium Kurs, 

inkl. 1x Produkt Ampulle und Zertifikat, 510.- CHF 

 

(Dieser Kurs ist ein TOP-Boom in der Kosmetologie und geeignet für alle 

Personen, Kosmetikerinnen mit oder ohne med. Titel, mit oder ohne 

Berufserfahrung, Quereinstieg, V-NISSG-frei!) 

 

Der Hauptunterschied zwischen Nano- und Microneedling liegt in 

der Eindringtiefe und der Art der Aufsätze, was wiederum die rechtliche 

Zulässigkeit in der Schweiz beeinflusst. 

                  

Unterschied: Nano Needling vs. Microneedling 

Merkmal  Nano Needling Microneedling 

Tiefe Nur Epidermis (oberste 

Hautschicht bis 0.1-0.25mm ). 

Dringt tiefer in die Dermis ein 

(0,25 mm bis 0,5 mm+). 

Aufsatz Silikon- oder Nanopins (keine 

echten Nadeln). 

Feine, echte Nadeln (Stahl/Titan). 

Ziel Wirkstoffaufnahme, 

Hautglättung, Glow-Effekt. 

Kollagenaufbau, Narben- und 

Faltenbehandlung. 

Regenerati

on 

Keine Ausfallzeit, kaum Rötungen. Rötungen für 1–2 Tage, 

Lichtschutz zwingend. 

 



 

 

Was ist in der Schweiz erlaubt? (Stand 2026) 

Die rechtliche Lage in der Schweiz wird massgeblich durch die Verordnung 

über den Schutz vor Gefährdungen durch nichtionisierende Strahlung und 

Schall (V-NISSG) sowie durch kantonale Gesundheitsvorgaben geregelt: 

• Kosmetikerinnen (ohne med. Titel): 

o Nano Needling ist in der Regel als rein kosmetische Behandlung 

erlaubt, da es nicht tief in die Haut eindringt! 

o Microneedling bis zu einer gewissen Tiefe (meist ca. 0,5 mm) gilt 

oft als kosmetisch, erfordert aber je nach Kanton und Gerätetyp 

(z. B. bei Kombination mit Radiofrequenz oder Ultraschall) seit 

dem 1. Juni 2024 einen offiziellen Sachkundenachweis gemäss V-

NISSG. 

 Theorie: 

- Top-Alternative Kosmetische Produkte für Botox: 

-  Seren und Glow Effekt 

- Unterschied zwischen kosmetischen und medizinischen Bereich 

- Narben, Pigmentflecken, dehydrierte Haut und Microneedling, 

Nanoneedling Behandlungen  

-  - Haut- und Faltentypen 

-  - Anamnese und Kontraindikationen 

-  - Hygiene und Arbeitsmaterialien  

 

- - Praktischer Workshop: 

 

- Als Geschenk erhaltene 1x Ampulle können Sie bei der praktischen 

Arbeit verwenden! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Arbeit an Modellen unter Aufsicht - Ab 13:00 benötigen Sie ein Modell. Die 

Kursteilnehmer*innen müssen das Modell selbst organisieren. Alternativ 

können wir Ihnen ein Silikonmodell zur Verfügung stellen, dass natürlich 

keinen Vorher-Nachher-Effekt zeigt. - Kursdauer ca. 10:00 – 14:00 Uhr, inkl. 

Pause oder je nach Arbeitstempo. 


